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L'association Vrac met le bio a portée de toutes les bourses (A-C Estéve)

Lancée depuis peu, I'association Vrac favorise le développement de groupements d’achats dans les quartiers prioritaires. Pour
rendre le "bien manger" accessible a toutes les bourses.

Bien manger avec des prix bas ? C'est |'objectif de I'association Vrac. Un projet social tourné vers la consommation durable et responsable qui s’enracine doucement
a Maurepas et a Villejean. Aux cotés de deux salariés en service civique, Anais Mainfray anime I’antenne locale de I’association.

Concretement ? La petite équipe achéte de gros volumes de produits secs alimentaires, de boissons et de produits d’hygiéne, issus de I’agriculture paysanne,

biologique ou équitable. Une fois par mois, elle revend ses emplettes a prix cofitant.

(( On fait 20 3 30 % d’économies car on s’approvisionne aupreés de centrales d’achat, en circuit court au maximum, et en
limitant les emballages. ))

Anais Mainfray, association Vrac

Les familles viennent avec leurs propres contenants, orientées par les acteurs sociaux vers les permanences de I’'association. Pour celles qui habitent le quartier, en
logement social et sous conditions de revenus, ’'adhésion est symbolique (1€ par an). Le juste prix de la qualité, en bas de chez soi, sans intermédiaire mais avec

générosité.

Olivier Brovelli

Plus d'infos sur le site de I'association (https;//vrac-asso.org),

Toute I'actualité de la Ville de Rennes
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0s urgentes, greves, pollution, météo... vos
alertes en direct!

Téléchargez I'application Ici Rennes (jrennes-ici-rennes)
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